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Kvaliteetne lasteaia- ja koolitoit

Haridusasutuse toitlustuskorraldus ja toiduharidus

Laste ja noorte vaimne ja füüsiline tervis

Ennetav mõju laste
vaimsele ja füüsilisele

tervisele

Haridusasutuste toitlustuskorraldus ja toiduharidus on
omavalitsuste ülesed teemad

Parimad tulemused sünnivad koostöös

KOOL TOITLUS-
TAJA

ÕPILANE LAPSE-
VANEM

OMA-
VALITSUS



Mari Kooskora

Iga suutäis jutustab loo.



5 028 450 toiduportsjonit 
valmib aastas Tartumaa lasteaedades.  

3 930 150 lõunasöögi portsjonit 
valmib aastas Tartumaa omavalitsuste
üldhariduskoolides. 

Andmed on 2024. a septembri seisuga.



TOIDUKORD
KOHALIK MAJANDUS

LASTE TERVIS

TOITUMISHARJUMUSED

LASTE TEADLIKKUS

TOIDUKULTUUR

TOIDUJULGEOLEK

SEOS KODUKOHAGA



Haridusasutuste toitlustuskorralduse konverents “Toitumisteadlik kool” 17.10.2024

Rahvusvaheline Lõuna-Eesti toidukonverents 10.10.2023

Mõned sündmused 2023:
Praktiline töötuba “Toiduraiskamise vähendamine haridusasutustes?” 
Koostööpäev kokkadele

Mõned sündmused 2024:
Praktiline töötuba “Kuidas vähendada toiduraiskamist haridusasutustes?” 
Fookusgrupiintervjuud omavalitsustes: Peipsiääre, Kambja, Luunja, Tartu, Nõo ja Elva vallas
Seminar “Kohalikult kasvatatud tooraine hulgilaost kooli ja lasteaeda” 
Paide Arvamusfestivalil arutelu “Koolilõuna - kulu või investeering?”
Tänusündmus Tartumaa koolide ja lasteaedade omaköögi ja haridusasutusi toitlustava valla allasutuse
köögi personalile 
Rahvusvaheline veebinar kutsehariduskeskustele "Üleminek lineaarsest toidusüsteemist jätkusuutlikku
toidusüsteemi: jätkusuutliku toidusüsteemi õpetamine”

OLEME
KAASANUD

ÜLE 700
INIMESE!

INIMESED



Tartumaa haridusasutuste
toiduhariduse ja toitlustuskorralduse

juhtgrupp



KOOSTÖÖ
maakonnasEestis 

naaberriikidega

Tartu Biotehnoloogia Park
EMÜ Mahekeskus
Tartu Rakenduslik Kolledž (VOCO)
Tartumaa Arendusselts

Läti, Leedu, Soome, Rootsi

Võrumaa Arenduskeskus, 
Kliimaministeerium
Regionaal- ja Põllumajandusministeerium
Tervise Arengu Instituut
SEI Tallinn
Lääne-Virumaa Omavalitsuste Liit



Eesti Maaülikooli Mahekeskus

UURING 

"Tartu maakonna haridusasutuste toitlustuse
korralduse ja tooraine mahtude kaardistamine

ning kohaliku tooraine kättesaadavus"



Pilootprogrammis osalevad:  
Puhja Kool, Melliste Kool, Võnnu Keskkool,

Konguta Kool, Nõo Põhikool

Tartumaa haridusasutuste arenguprogramm 
“Koolipere toidutargaks”

ARENGUPROGRAMM



Täname!


